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Voorwoord 

Met veel plezier presenteren wij u onze nieuwe opleidingsgids voor het 

jaar 2011, welke u op weg helpt bij het vinden van de juiste scholing 

die u wilt volgen. 

Wilt u uw kennis up-to-date houden? Wilt u zich verdiepen in een be-

paald onderwerp? Om het totaalaanbod overzichtelijk, kort en bondig 

te houden, hebben wij een onderverdeling gemaakt. Het totaalaan-

bod is onderverdeeld in cursussen, symposia, bijscholingen, seminars 

en intervisie bijeenkomsten. Een aantal scholingen worden specifiek 

door ons verzorgd en samengesteld en een aantal scholingen bieden 

wij aan in samenwerking met opleidingsinstituut Ortho Linea (www.or-

tholinea.nl).  

Wilt u advies op maat betreffende de mogelijkheden in onze scholin-

gen,  neemt u dan contact op met een van onze medisch consulenten. 

Uiteraard kunt u al onze activiteiten ook online bekijken via onze web-

site www.rp-vitamino.com.

Wij verheugen ons erop u op een van onze scholingen te mogen be-

groeten!

Het team van RP Vitamino Analytic
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Cursus

Oligotherapie

Inhoud

Oligo-elementen heffen consequent dysbalansen op en reguleren stofwisselingsprocessen op 

celniveau. Door dit steuntje in de rug kan het lichaam de benodigde spoorelementen beter op-

nemen. De zogenoemde ‘oligo’s’1 werken als een regulator, die de verdeling van de voedings-

stoffen verbetert en de uitscheiding van toxinen forceert. Het oligo-concept stemt overeen 

met de kennis van de moderne geneeskunde en is door de grote therapeutische inzetbaarheid 

eenvoudig te gebruiken. 

De oligotherapie is gemakkelijk te leren, eenduidig in de interpretatie, afgestemd op de patiënt 

en met weinig risico. De oligotherapie is geschikt voor de behandeling van veel acute en chro-

nische aandoeningen. Deze therapie is te combineren met diverse andere therapieën, zoals: 

orthomoleculaire therapie, homeopathie, neuraaltherapie en acupunctuur. 

1 sporenelementen

Thema’s

●	 biochemische functies van enzymen en de relatie met de oligo-elementen

●	 interpretatie van het bloedonderzoek (SKB test) en het samenstellen van een behandelplan 

met behulp van dit onderzoek

●	 interpretatie van het oligo-diathesenanamneseformulier en het samenstellen van een be-

handelplan met behulp van dit formulier

●	 toepassing van de diatheseleer volgens Dr. Ménétrier en de hiervoor benodigde oligo-

elementen

●	 onderlinge relatie tussen de diathesen en de behandeling in de praktijk

●	 de belangrijkste oligo-elementen en hun functies

●	 klinische toepassingen van oligo-elementen
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Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 

orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-

sche opleiding. Bij twijfel kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Opleidingsinstituut	 Ortho Linea 

Docent 	 Drs. Ralf Abels

Duur	 2,5 dag

Data 2011	 vrijdag 30 september 2011

	 Vrijdag 14 oktober 2011

	 Vrijdag 11 november 2011

Tijd	 09.00 – 17.00 uur op vrijdag 30 september en vrijdag 14 oktober 2011

	 09.00 – 12.30 uur op vrijdag 11 november 2011

Locatie 	 Conferentiecentrum Woudschoten te Zeist

Examen 2011	 zaterdag 10 december 2011

Tijd	 09.30 – 11.00 uur

Locatie	 Conferentiecentrum Woudschoten te Zeist

Certificaat/diploma	 Na afloop van de cursus ontvangt u een certificaat van deelname. Bij 

het goed afsluiten van het examen kan een diploma worden verkregen. 

Deelname aan het examen is niet verplicht. 

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)

	 • Via onze website www.rp-vitamino.com

	 • Via de website van opleidingsinstituut www.ortholinea.nl 

Kosten	 De kosten voor deze cursus inclusief uitgebreide lunch, syllabus, examen, 

onbeperkt koffie en thee bedragen e 425,=
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Cursus

Darmtherapie gericht op microbiologie, immuniteit, 
diagnostiek, voedingsleer, therapie 
MET voedingsleer 

Inhoud
‘De gezondheid huist in de darmen’ is in de natuurgeneeskunde een veelvuldig gebruikte uit-
spraak. Diverse klachten die we kennen, komen voort uit een niet goed functionerend maag-/
darmstelsel. De wetenschap zegt hier veel over. In deze cursus komen diverse onderwerpen 
aan de orde. In het bijzonder wordt aandacht besteed aan de diagnostische mogelijkheden, 
therapeutische voeding interventie, pre- en probiotische maatregelen en uit de diagnostiek 
voortkomende andere therapeutische maatregelen met betrekking tot het ecosysteem darm. 
Deze cursus opent met een inleiding over diverse aspecten van het micro-ecosysteem van de 
darmen, zoals de rol van de in de darmflora aanwezige micro organismen en hun taken om het 
complexe systeem te moduleren. Vervolgens worden onderzoeken besproken die disfuncties 
met betrekking tot de darmflora duidelijk diagnostisch detecteren. Hierop volgend worden 
therapeutische maatregelen behandeld. 

Gewoonlijk wordt de darm slechts beschouwd als een spijsverteringsbuis, die als taak heeft te 
zorgen voor de opname van voedsel en uiteindelijk voor de uitscheiding van de onverteerbare 
voedselresten. Wie aan de darm denkt, brengt daarmee gewoonlijk slechts symptomen in ver-
band als verstoppingen, winderigheid of pijn, respectievelijk aandoeningen zoals maag- en 
darmzweren, tumoren en hemorroïden. Juist in kringen van medisch specialisten wordt aan 
de darm nauwelijks een ruimere betekenis toegekend. Een fatale misvatting! De darm is een 
uiterst gecompliceerd en complex orgaan, waarvan de functie veel meer omvattend is dan de 
zojuist geschetste afbraak van voedsel. Het is het regelcentrum voor het algeheel welbevinden.

Thema’s
●	 Taken darmflora
●	 Immuniteit en darmflora
●	 Het opsporen van darm geassocieerde problemen in de dagelijkse praktijk
●	 Het zetten van de puntjes op de ‘i’ wat betreft de therapie bij:
	 •	 Voedingsinterventies bij verteringsstoornissen (zwakte in de eiwit, koolhydraat- of vetvertering)	 
	 •	 Voedingsinterventies bij parasieten, schimmels en bacteriën
	 •	 Glycomics (genezende vezelfamilies), essentiële voedingsvezels, essentiële koolhydraten 

(zoals fructose, mannose, galactose, N-acetylgalactosamine, Nacetylglucosamine, siali-
nezuur), beperking van zetmeelrijke voedingsmiddelen

	 •	 Lekkende darmsyndroom & voedselgevoeligheid (IgG), glutenallergie, verborgen glu-
tengevoeligheid en lactose intolerantie

	 •	 Voedingsadviezen (prebiotica) & probiotica
	 •	 Slijmvliesherstellende voedingsinterventies
	 •	 pH, anaerobe flora en boterzuur
	 •	 Voedingsadviezen bij virulente factoren (vorming schadelijke enzymen; azoreductase, ni-

troreductase, betaglucuronidase en beta-glucosidase)
	 •	 De voedingsrelatie tussen lever/gal, de pancreas en de bijnieren (energiedriehoek)
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Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 

orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-

sche opleiding. Bij twijfel kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Opleidingsinstituut	 Ortho Linea 

Docenten 	 Drs. Ralf Abels 

	 Natuurdiëtist Marijke de Waal Malefijt

	 Dhr. Bart Anthonis

Duur	 6 dagen

Data 2011	 vrijdag 25 maart 2011

	 zaterdag 26 maart 2011

	 vrijdag 15 april 2011 

	 zaterdag 16 april 2011 

	 vrijdag 13 mei 2011

	 zaterdag 14 mei 2011

Tijd	 09.00 – 17.00 uur 

Locatie	 Conferentiecentrum Woudschoten te Zeist

Examen	 zaterdag 02 juli 2011

Tijd	 09.30 – 12.30 uur

Locatie	 Conferentiecentrum Woudschoten te Zeist

Certificaat/diploma	 Na afloop van de cursus ontvangt u een certificaat van deelname. Bij 

het goed afsluiten van het examen kan een diploma worden verkregen. 

Deelname aan het examen is niet verplicht. 

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)

	 • Via onze website www.rp-vitamino.com

	 • Via de website van opleidingsinstituut www.ortholinea.nl 

Kosten	 De kosten voor deze cursus inclusief uitgebreide lunch, syllabus, examen, 

onbeperkt koffie en thee bedragen e 995,=
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Cursus

Darmtherapie gericht op microbiologie, immuniteit, 
diagnostiek, therapie 
ZONDER voedingsleer 

Inhoud
‘De gezondheid huist in de darmen’ is in de natuurgeneeskunde een veelvuldig gebruikte uit-
spraak. Diverse klachten die we kennen, komen voort uit een niet goed functionerend maag-/
darmstelsel. De wetenschap zegt hier veel over. In deze cursus komen diverse onderwerpen aan 
de orde. In het bijzonder wordt aandacht besteed aan de diagnostische mogelijkheden, pre- en 
probiotische maatregelen en uit de diagnostiek voortkomende andere therapeutische maat-
regelen met betrekking tot het ecosysteem darm. Deze cursus opent met een inleiding over 
diverse aspecten van het micro-ecosysteem van de darmen, zoals de rol van de in de darmflora 
aanwezige micro- organismen en hun taken om het complexe systeem te moduleren. Vervol-
gens worden onderzoeken besproken die disfuncties met betrekking tot de darmflora duidelijk 
diagnostisch detecteren. Hierop volgend worden therapeutische maatregelen behandeld. 

Gewoonlijk wordt de darm slechts beschouwd als een spijsverteringsbuis, die als taak heeft te 
zorgen voor de opname van voedsel en uiteindelijk voor de uitscheiding van de onverteerbare 
voedselresten. Wie aan de darm denkt, brengt daarmee gewoonlijk slechts symptomen in ver-
band als verstoppingen, winderigheid of pijn, respectievelijk aandoeningen zoals maag- en 
darmzweren, tumoren en hemorroïden. Juist in kringen van medisch specialisten wordt aan 
de darm nauwelijks een ruimere betekenis toegekend. Een fatale misvatting! De darm is een 
uiterst gecompliceerd en complex orgaan, waarvan de functie veel meer omvattend is dan de 

zojuist geschetste afbraak van voedsel. Het is het regelcentrum voor het algeheel welbevinden.

Thema’s
●	 Taken darmflora

●	 Immuniteit en darmflora

●	 Het opsporen van darm geassocieerde problemen in de dagelijkse praktijk

●	 Het zetten van de puntjes op de ‘i’ wat betreft de therapie bij:
	 •	 Therapeutische interventies bij verteringsstoornissen (zwakte in de eiwit, koolhydraat- of 

vetvertering)
	 •	 Therapeutische interventies bij parasieten, schimmels en bacteriën
	 •	 Lekkende darmsyndroom & voedselovergevoeligheid (IgG), glutenallergie, verborgen 

glutenovergevoeligheid en lactose intolerantie
	 •	 Slijmvliesherstellende therapie
	 •	 Herstellende therapie bij virulente factoren (ziekteverwekkende eigenschappen van de 

darmflora)
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Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 

orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-

sche opleiding. Bij twijfel, kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Opleidingsinstituut	 Ortho Linea 

Docenten	 Drs. Ralf Abels

	 Dhr. Bart Anthonis

Duur	 3 dagen

Data 2011	 zaterdag 17 september 2011

	 zaterdag 22 oktober 2011

	 zaterdag 03 december 2011 

Tijd	 09.00 – 17.00 uur

Locatie	 Priorij Corsendonk te Oud-Turnhout (B)

Examen	 zaterdag 14 januari 2012

Tijd	 09.30 – 12.30 uur

Locatie	 Priorij Corsendonk te Oud-Turnhout (B)

Certificaat/diploma	 Na afloop van de cursus ontvangt u een certificaat van deelname. Bij het 

goed afsluiten van het examen kan een diploma worden verkregen. Deel-

name aan het examen is niet verplicht. 

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverengingen aangevraagd

Inschrijven 	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)

	 • Via onze website www.rp-vitamino.com

	 • Via de website van opleidingsinstituut www.ortholinea.nl 

Kosten	 De kosten voor deze cursus inclusief uitgebreide lunch, syllabus, examen, 

onbeperkt koffie en thee bedragen e 595,=
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Bi jschol ing

Kind en darm

Inhoud

‘Het begin: Kind en Darm’. Juist in de beginfase zijn de darmen nog ‘onschuldig’. Het spijsver-

teringskanaal en immuunsysteem van jonge kinderen zijn nog “onrijp” en volop in ontwikkeling. 

Beide systemen worden getraind door middel van het doormaken van infecties en het opbou-

wen van een gezonde darmflora en eetpatroon. 

Door ongezond en teveel eten, milieuverontreinigingen, stress, antibiotica en vaccinaties raakt 

deze training verstoort. Veel voorkomende klachten bij kinderen zoals buikpijn, (peuter) diar-

ree, obstipatie, recidiverende KNO-problemen, schimmelinfecties, eczeem en astma kunnen 

hiervan het gevolg zijn.

Wat voor mogelijkheden hebben we in de praktijk om snel en effectief in te kunnen grijpen? In 

deze bijscholing krijgt u handvaten hoe u bij kinderen de opbouw van het spijsverteringskanaal 

en immuunsysteem (GALT) door middel van voeding en supplementen ondersteunt. U leert bij 

veel voorkomende kinderklachten (krampjes, diarree, obstipatie, worminfecties, recidiverende 

rhinitis, otitis media, voedselovergevoeligheid, astma) welke (feces)onderzoeken zinvol zijn en 

hoe u de uitslagen interpreteert. Vervolgens krijgt u behandelprotocollen aangeboden om 

deze klachten te voorkomen en te behandelen.

Thema’s

●	 Opbouw van de darmflora van baby tot kleuter bij borstvoeding en flesvoeding

●	 Opbouw van de voeding van baby tot kleuter bij borstvoeding en flesvoeding

●	 Gebruik van diagnostische technieken, zoals fecesonderzoek en anamnese, het opstellen 

van een behandelplan qua voeding en suppletie bij veel voorkomende klachten bij kinderen:

	 darmkrampjes, (peuter)diarree, obstipatie, spruw, wormpjes, recidiverende KNO-proble-

men (rhinitis, otitis media etc.)

●	 Preventie mogelijkheden bij het voorkomen van atopische klachten (astma, eczeem, voed-

selovergevoeligheid) bij jonge kinderen
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Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 

orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-

sche opleiding. Bij twijfel kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Opleidingsinstituut	 Ortho Linea 

Docenten	 Drs. Ralf Abels 

	 Mw. Tanja Visser

Duur	 1 dag

Datum	 vrijdag 21 januari 2011

Tijd	 10.00 – 18.00 uur

Locatie	 Conferentiecentrum Woudschoten te Zeist

Certificaat	 Na afloop van deze bijscholing ontvangt u een certificaat van deelname

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)

	 • Via onze website www.rp-vitamino.com

	 • Via de website van opleidingsinstituut www.ortholinea.nl

Kosten	 De kosten voor deze bijscholing inclusief uitgebreide lunch, syllabus,

onbeperkt koffie en thee bedragen e 159,=
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Symposium

Mucosale 
integriteit

Inhoud
Het darmslijmvlies vormt een van de belangrijkste barrières tegen pathogene micro-organismen, 
zoals bacteriën, virussen en schimmels, maar ook allergenen, zoals giftige stoffen. De darmmu-
cosa vormt met haar oppervlak van ca. 400 m2 ons grootste immunologische orgaan, waarin meer 
dan de helft van alle lymfocyten in het lichaam verblijven, antilichamen aanwezig zijn en verreweg 
de grootste hoeveelheid immuunglobulinen wordt gemaakt. Direct op de darmmucosa bevind 
zich een slijmlaag, waarin zich het secretorisch IgA bevindt, dat zorgt voor de eliminatie van pa-
thogene organismen en/of lichaamsvreemde substanties. Deze slijmlaag wordt bewoond door 
de lichaamseigen darmflora, die noodzakelijk is voor een goede spijsvertering en de productie 
van een aantal voor het lichaam essentiële substanties. Een intacte slijmlaag en darmflora kunnen 
zonder een gezond slijmvlies niet bestaan. 

Wanneer de slijmvliezen door gifstoffen, chronische ziekten, stress of medicatie beschadigd ra-
ken, kan dat verregaande gevolgen hebben (o.a. inflammatoire darmaandoeningen zoals Morbus 
Crohn  of Colitis ulcerosa, allergische aandoeningen, aandoeningen in het KNO gebied en huid-
klachten). Het darmslijmvlies speelt derhalve een cruciale rol binnen de lichaamseigen afweer. 

Al het bovenstaande en veel meer zal uitvoerig worden behandeld door de verschillende sprekers 
waarbij we in de voormiddag dieper ingaan op de therapeutische mogelijkheden voor herstel van 
de muccosa en de mogelijke gevolgen van schade aan de barrières. Tijdens het middaggedeelte 
gaan we dieper in op de diagnosemogelijkheden en bespreken we de mogelijkheden voor het 
behoud van een gezond slijmvlies door gerichte voedingsinterventies. Alle inzichten zijn geba-
seerd op recente wetenschappelijke inzichten en worden benaderd vanuit CAM-kennis. 
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Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 
orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-
sche opleiding. Bij twijfel, kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Organisatie	 RP Vitamino Analytic en Health Benefit 08 

Sprekers	 Dr. René Tisscher
	 Frau Antje Rössler (Duitstalig)
	 Natuurdiëtist Marijke de Waal Malefijt
	 Dr. Albert van Dinteren

Duur	 1 dag

Data	 zaterdag 12 februari 2011

Tijd	 09.00 – 17.00 uur

Locatie	 Heerlijkheid Mariënwaerdt te Beesd

Certificaat	 Aan het einde van het symposium ontvangt u een certificaat van deelname

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)
	 • Via onze website www.rp-vitamino.com
	 • Via ons algemene e-mailadres info@rp-vitamino.com

Kosten	 De kosten voor dit symposium inclusief uitgebreide lunch, syllabus,
onbeperkt koffie en thee bedragen:

	 Bij inschrijving vóór 15 januari 2011 e 75,=

	 Bij inschrijving na 15 januari 2011 e 95,=

Opmerking	 Wij kozen voor dit symposium de uiterst unieke locatie ‘Heerlijkheid Ma-
riënwaerdt”, een particulier landgoed van ruim 900 hectare in de Betuwe, 
gelegen in de kom van de Linge, tussen de dorpen Beesd en Tricht, Deyl 
en Enspijk, in de gemeente Geldermalsen. De familie beheert Mariënwae-
rdt al sinds 1734 en het landgoed heeft daardoor een eigen gezicht, niet 
alleen qua natuur, cultuur en historie, maar ook in beheer en exploitatie. 
Naast biologische landbouw richt de familie  zich meer en meer op het 
produceren van landgoedspecialiteiten en het bieden van mogelijkheden 
voor de  bezoekers van het landgoed. De betrokkenheid van de eigenaar 
en persoonlijke band die in alles is terug te zien zorgen er mede voor dat 
het in deze oase van rust, door het ministerie van LNV “het openluchtmu-
seum van het rivierengebied” genoemd,  aangenaam vertoeven is.

	 Er is geen officieel partnerprogramma voorzien maar het spreekt voor 
zichzelf dat als u uw partner (en kinderen) meebrengt zij ook een leuke 
dag kunnen doorbrengen in het prachtige rivierengebied (er zijn talloze 
winkels en musea in Den Bosch of Utrecht).



14

Symposium

NATURE
BY THE SEA 

2011

Thema

‘Eerste hulp bij therapieresistente patiënten.’ 

Wat te doen als de logisch gekozen therapie toch geen resultaat oplevert?

Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 
orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-
sche opleiding. Bij twijfel, kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Organisatie	 RP Vitamino Analytic, Energetica Natura en Nutramin 

Sprekers	 Nog nader te bepalen 

Duur	 1 dag

Data	 zaterdag 18 juni 2011

Tijd	 09.00 – 17.00 uur

Locatie	 Steigenberger Kurhaus hotel te Scheveningen 

Certificaat/diploma	 Na afloop van het symposium krijgt u een certificaat van deelname toege-
stuurd

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven 	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)
	 • Via onze website www.rp-vitamino.com
	 • Via ons algemene e-mailadres info@rp-vitamino.com 

Kosten	 De kosten voor dit symposium inclusief uitgebreide lunch, syllabus, onbe-
perkt koffie en thee bedragen:

	 Bij inschrijving vóór 01 juni 2011 e 75,=

	 Bij inschrijving na 01 juni 2011 e 95,=
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DEZEEUWSE 
DAG 2011

Thema

‘De link tussen darmen, emoties en onze huid’

Behandeling van de slijmvliezen (als rode draad doorheen ons lichaam)

Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 
orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-
sche opleiding. Bij twijfel, kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Organisatie	 RP Vitamino Analytic, Energetica Natura en Nutramin 

Sprekers	 Nog nader te bepalen 

Duur	 1 dag

Data	 zaterdag 19 november 2011

Tijd	 09.00 – 17.00 uur

Locatie	 Kasteel van Brasschaat te Brasschaat (B) 

Certificaat/diploma	 Na afloop van het symposium krijgt u een certificaat van deelname toege-
stuurd

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven 	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)
	 • Via onze website www.rp-vitamino.com
	 • Via ons algemene e-mailadres info@rp-vitamino.com 

Kosten	 De kosten voor dit symposium inclusief uitgebreide lunch, syllabus, onbe-
perkt koffie en thee bedragen:

	 Bij inschrijving vóór 01 november 2011 e 75,=

	 Bij inschrijving na 01 november 2011 e 95,=
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Seminar

Stofwisselings-

blokkades & 
typologie; …

... vandaag geleerd-morgen toegepast’

Inhoud

Ondanks een juiste diagnose en therapieaanpak reageert een patiënt niet of niet naar verwachting.  

Veel chronische aandoeningen gaan gepaard met een progressief ziektebeeld; de klachten 

laten schommelingen zien van relatief klachtvrije periodes tot periodes waarin de klachten juist 

verergeren. Met als gevolg misleiding in de therapieaanpak. 

Deze lezing geeft inzicht in het ontstaan van stofwisseling- en therapieblokkades, in de mislo-

pende immuniteitssituaties en stelt u in staat de juiste diagnostische mogelijkheden te kiezen 

en te interpreteren. Door een helder therapieschema bent u in staat uw patiënten nog beter en 

efficiënter te helpen.

Trefwoorden

●	 Therapieblokkades

●	 Adaptatie storingen

●	 Chronische ziektes

●	 Diagnostiek

●	 Optimale therapie response
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Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 
orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-
sche opleiding. Bij twijfel kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Opleidingsinstituut	 RP Academy 

Docent 	 Voor Nederlandse locaties: Ralf Abels 

	 Voor Belgische locaties: Bart Anthonis

Duur	 1 dagdeel

Datum	 donderdag 17 maart 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Hotel Van der Valk, Akersloot 

Datum	 donderdag 31 maart 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Priorij Corsendonk, Oud-Turnhout (B)

Datum	 woensdag 25 mei 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Conferentiecentrum Woudschoten, Zeist

Datum	 donderdag 13 oktober 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Mercure Hotel, Zwolle 

Datum	 donderdag 17 november 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Hotel Van der Valk, Stein/Urmond

Datum	 donderdag 01 december 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Monasterium PoortAckere, Gent (B)

Certificaat	 Na afloop van dit seminar ontvangt u een certificaat van deelname

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)
	 • Via onze website www.rp-vitamino.com
	 • Via ons algemene e-mailadres info@rp-vitamino.com

Kosten	 De kosten voor dit seminar inclusief syllabus, onbeperkt koffie en thee 
bedragen e 25,= 
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Seminar

‘Het Chronisch 

vermoeidheids-
syndroom’

... (ME/CVS) in de praktijk kinesiologisch testen
en behandelen

Inhoud

Tijdens dit praktijk gerichte seminar gaan we na op welke aspecten we moeten letten bij men-

sen met chronische vermoeidheidsklachten. Welke mogelijke oorzaken hiervan zijn en hoe je 

deze in de praktijk, met enkele eenvoudige spiertesten, kunt testen.

Tevens worden u,  via heldere therapie- en testschema’s, tools aangereikt om uw patiënten nog 

beter en efficiënter te helpen. Welke producten kunt u inzetten en hoelang kunt u ze toedie-

nen? Welke prioriteit hebben bepaalde behandelingen op anderen? Etc.

Een aangepaste praktische testdoos wordt ter beschikking gesteld.

Gemakkelijke kleding voor dit seminar is aan te raden!
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Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 
orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-
sche opleiding. Bij twijfel kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Opleidingsinstituut	 RP Academy 

Docent 	 Steven Peeters  

Duur	 1 dagdeel

Datum	 maandag 07 februari 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Conferentiecentrum Woudschoten, Zeist 

Datum	 maandag 14 maart 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Hotel Van der Valk, Stein/Urmond

Datum	 maandag 09 mei 2011 
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Hotel Van der Valk, Akersloot

Datum	 maandag 26 september 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Het Fenikshof, Grimbergen (B)

Datum	 maandag 21 november 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uurr
Locatie	 Mercure Hotel, Zwolle

Datum	 maandag 12 december 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Priorij Corsendonk, Oud-Turnhout (B)

Certificaat	 Na afloop van dit seminar ontvangt u een certificaat van deelname

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven 	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)
	 • Via onze website www.rp-vitamino.com
	 • Via ons algemene e-mailadres info@rp-vitamino.com

Kosten 	 De kosten voor dit seminar inclusief syllabus, testdoos, onbeperkt koffie 
en thee bedragen € 25,= 
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Seminar

Inhoud

Bij kinderen met ADHD of autisme zien we vaak problemen met de spijsvertering. De vraag is altijd 
wat was er eerst ‘de kip of het ei’. Met andere woorden, zijn de darmklachten gevolg van het autis-
tisch spectrum of andersom. Onderzoek laat zien dat verbetering van de spijsvertering heel vaak 
verbetering in het cognitief en sociaal functioneren van deze kinderen teweeg brengt.

Op meerdere niveaus kunnen we zeggen dat de darmen en de hersenen elkaars gelijken zijn, de 
darm als “second brain” en wanneer de darm gaat lekken, doet de hersenbarrière dit ook. Er is 
dus een duidelijke relatie tussen darmen en hersenen. Deze relatie zullen we tijdens dit seminar 
verduidelijken. 

Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 
orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-
sche opleiding. Bij twijfel kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Opleidingsinstituut	 RP Academy 

Docent 	 Trudy Vlot, arts   

Duur	 1 dagdeel

Datum	 woensdag 12 januari 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Hotel Van der Valk, Stein/Urmond 

Datum	 donderdag 10 februari 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Priorij Corsendonk, Oud-Turnhout (B)

Datum	 dinsdag 22 maart 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Conferentiecentrum Woudschoten, Zeist

Datum	 woensdag 13 april 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Hotel Van der Valk, Akersloot

Certificaat	 Na afloop van dit seminar ontvangt u een certificaat van deelname

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven 	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)
	 • Via onze website www.rp-vitamino.com
	 • Via ons algemene e-mailadres info@rp-vitamino.com

Kosten 	 De kosten voor dit seminar inclusief syllabus, onbeperkt koffie en thee 
bedragen e 25,= 

‘Adhd,
autisme en
de darm’
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... de volgende generatie / vruchtbaarheid’ 

Inhoud

Wat heeft de darm te maken met vruchtbaarheid? Alles! Met een goede darmfunctie worden de 
goede en voldoende stoffen opgenomen om de juiste condities te creëren die nodig zijn om de 
kans op een gezonde, goed verlopende zwangerschap sterk te vergroten. Dit is een zaak van beide 
partners, alleen de darmen van de aanstaande moeder verbeteren geeft enige verbetering. Vaak 
wordt ruim voor een zwangerschap al van alles in gang gezet om het aanstaande kind van alle luxe 
te voorzien. Maar het geven van een goede gezondheid is toch het mooiste wat je je kind kunt 
bieden? Dit begint bij vader en moeder ruim voordat de zwangerschap begint.

Voor wie geschikt	 Voor iedereen die een basis heeft vanuit een medische basisopleiding, 
orthomoleculaire opleiding, natuurgeneeskundige opleiding, paramedi-
sche opleiding. Bij twijfel kunt u altijd contact met ons opnemen. 

Opleidingsinstituut	 RP Academy 

Docent 	 Trudy Vlot, arts    

Duur	 1 dagdeel

Datum	 woensdag 14 september 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Conferentiecentrum Woudschoten, Zeist 

Datum	 woensdag 12 oktober 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Monasterium PoortAckere, Gent (B)

Datum	 dinsdag 08 november 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Hotel Van der Valk, Akersloot

Datum	 woensdag 07 december 2011
Tijd	 13.30 – 18.00 uur
Locatie	 Mercure Hotel, Zwolle

Certificaat	 Na afloop van dit seminar ontvangt u een certificaat van deelname

Accreditatie	 Accreditatie is bij diverse beroepsverenigingen aangevraagd

Inschrijven 	 • Door middel van het inschrijfformulier (bijgevoegd bij deze gids)
	 • Via onze website www.rp-vitamino.com
	 • Via ons algemene e-mailadres info@rp-vitamino.com

Kosten 	 De kosten voor dit seminar inclusief syllabus, onbeperkt koffie en thee 
bedragen e 25,=  

‘De darm,
de weg naar …
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In terv is ie bi jeenkomsten

2011

Ook in 2011 organiseren onze medisch consulenten in hun regio intervisiebijeenkomsten. 

Heeft u een onderwerp die u graag met uw collega’s uit uw regio zou willen bespreken of wilt u 

informatie en kennis uitwisselen over een bepaald onderwerp, neemt u dan contact op met uw 

medisch consulent. 

Anita Schoone 

T +31 (0) 615 61 98 63

E a.schoone@rp-vitamino.com 

Mireille Wijchers

T +31 (0) 615 63 97 28 

E m.wijchers@rp-vitamino.com

Bart Anthonis 

T +32 (0) 475 44 47 38

E b.anthonis@rp-vitamino.com 
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Overzicht scholingsactiviteiten 2011

Cursus	 Oligotherapie 

	 vrijdag 30 september, vrijdag 14 oktober, vrijdag 11 november 
	 Examen (schriftelijk + optioneel): zaterdag 10 december 

Cursus	 Darmtherapie gericht op microbiologie, immuniteit, diagnostiek, therapie MET 
voedingsleer 

	 vrijdag 25 maart, zaterdag 26 maart, vrijdag 15 april, zaterdag 16 april 
vrijdag 13 mei, zaterdag 14 mei  

	 Examen (schriftelijk + optioneel): zaterdag 02 juli

Cursus	 Darmtherapie  gericht op microbiologie, immuniteit, diagnostiek, therapie
ZONDER voedingsleer 

	 zaterdag 17 september, zaterdag 22 oktober, zaterdag 26 november
	 Examen (schriftelijk + optioneel): zaterdag 10 december

Bijscholing	 Kind en Darm	 zaterdag 21 januari 

Symposium	 Mucosale Integriteit	 zaterdag 12 februari 

Symposium	 Nature by the Sea	 zaterdag 18 juni 

Symposium	 Zeeuwse Dag	 zaterdag 19 november 

Seminar 	 Stofwisselingsblokkades & typologie; vandaag geleerd-morgen toegepast

	 donderdag 17 maart - donderdag 31 maart - woensdag 25 mei 
donderdag 13 oktober - donderdag 17 november of donderdag 01 december 

Seminar 	 Het chronisch vermoeidheidssyndroom (ME/CVS) in de praktijk kinesiologisch 
testen en behandelen

	 donderdag 07 februari, maandag 14 maart, maandag 09 mei 
maandag 26 september, maandag 21 november of maandag 12 december 

Seminar 	 ADHD, autisme en de darm 

	 woensdag 12 januari, donderdag 10 februari, dinsdag 22 maart 
of woensdag 13 april 

Seminar 	 De darm, de weg naar de volgende generatie/vruchtbaarheid

	 woensdag 14 september, woensdag 12 oktober, dinsdag 08 november 
of woensdag 07 december



Kennis is Kracht Meten is  Weten

RP Vitamino Analytic
Postbus 38     4493 ZG Kamperland
T: +31 (0) 113 370 170 - F: +31 (0) 113 370 169
info@rp-vitamino.com  -  www.rp-vitamino.com

Inschrijven 
Wilt u zich inschrijven voor een van onze activiteiten, vul dan het desbetreffende inschrijfformulier 
in of meld u aan via onze website www.rp-vitamino.com. Hierop kunt u ook alle desbetreffende 
informatie terugvinden. Uiteraard kunt u ons ook altijd mailen: info@rp-vitamino.com of telefonisch 
contact met ons opnemen: +31 (0) 113 37 01 70.

Advies
Voor een advies op maat betreffende de mogelijkheden in onze scholingen, neemt u dan contact 
op met een van onze medisch consulenten.

Anita Schoone 

T +31 (0) 615 61 98 63

E a.schoone@rp-vitamino.com 

Mireille Wijchers

T +31 (0) 615 63 97 28 

E m.wijchers@rp-vitamino.com

Bart Anthonis 

T +32 (0) 475 44 47 38

E b.anthonis@rp-vitamino.com


